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Wellness - Kosmetiker/In

- Jahreskurs Samstag /Wochenenden -

Lehrplan:

Physiologie, Anatomie, Dermatologie, Krankheitslehre,
Waren-/Verkaufskunde, Geratekunde, Berufskunde, Dekorative
Kosmetik, Manuelle Kosmetik, Apparative Kosmetik, Hygiene,
Riickenmassage, Aromamassage, Manikdire, Autogenes Training,
Ohrkerzen-Anwendung, Schrépfkopfmassage.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Dauer: 250 Schulstunden a 45 Minuten
Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Uhrzeit: 9.00 - 17.00 Uhr inkl. Mittagspause
Prifung:  schriftlich und praktisch
Abschluss: Certifikate und Zeugnis

Dozenten: KFS-Team

Hinzu kommt noch eine Grundausstattung.
(Der Kurs findet ab 6 Personen statt).

KF% Schéllhom GmbH

Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462
Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de
wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Praktische Kosmetiker/In

- Halbjahreskurs Samstag /Wochenenden -

N o

Lehrplan: Dekorative Kosmetik, Manuelle Kosmetik, Apparative
Kosmetik, Hygiene, Rickenmassage, Aromamassage, Manikuire,
Ohrkerzen-Anwendung, Enthaarung, Augenbrauen Férben,
Paraffin-Bad, Stempelmassage, Berufskunde.

Dauer: 150 Schulstunden a 45 Minuten
Ort: KFS-Bildungszentrum Gro3-Gerau
Uhrzeit: 9.00 - 17.00 Uhr inkl. Mittagspause
Prifung:  schriftlich und praktisch
Abschluss: Certifikate und Zeugnis

Dozenten: KFS-Team

Hinzu kommt noch eine Grundausstattung.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Kosmetiker /in

Crash - Kurs 3 Wochen

Lehrplan: Physiologie, Anatomie, Dermatologie, Krankheitslehre, Waren-
/ Verkaufskunde, Gerétekunde, Berufskunde, Dekorative Kosmetik,
Manuelle Kosmetik, Apparative Kosmetik, Hygiene. Allgemeinbildende
Fécher werden nicht unterrichtet.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Dieser Kurs wendet sich an Interessenten mit anderem
Tatigkeitshintergrund, die sich moglichst schnell die theoretischen und
praktischen Kenntnisse in der Kosmetik aneignen méchten.

Dauer: 150 Schulstunden a 45 Minuten
Ort: KFS-Bildungszentrum GroR3-Gerau
Uhrzeit: 9.00 - 18.00 Uhr inkl. Mittagspause
Prufung: schriftlich und praktisch
Abschluss: Certifikate und Zeugnis

Dozenten: KFS-Team

Lernvorbereitung: ~ Buch T 0602

Hinzu kommt noch ein kleines Starterset.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Ausbildung zum/ Visagist/in

Lehrplan:
Typenerkennung,
Farben- und Formlehre
Veranderungen von Gesichtern
mit Licht und Schatten
Schminken ohne Farbe
Abend Make-up
Manner Make-Up
Foto Make-Up schwarz/weil3 und Farbe
Camouflage
Laufsteg Make-Up
Gala Make-Up

Uhrzeit: 9:00 - 17:00 Uhr
Ort: KFS Bildungszentrum Gross-Gerau
Trainer: Beauty-Stylist/Visagist

Hinzu kommt noch ein Pinselstarter-Set sowie
Make-Up, Schwamme, Puderqguasten
und med. Reinigungsmittel

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Braut & Abend - Make Up

Die Ausbildung beinhaltet:

Braut/Brautigam Make Up, Tipps zur Durchfihrung einer Schminkberatung
Einsetzen von Einzel- und Bandwimpern

Typen- und Gesichtsanalyse

Vorziuge und Schwierigkeiten eines Gesichtes erkennen

Die Vorbereitung der Haut

Das typengerechte, perfekte Make Up - Schritt fur Schritt -

Die Grundierung / Haltbarkeit

Die Augenbrauen formen und Korrekturmdglichkeiten

Die Augen (verschiedene Techniken Lidschatten z.B. beim Schlupflied )
Lippenformen- und Korrekturmdglichkeiten

Modellieren des Gesichts, Rouge

Ausbildungsdauer: 2 Tage

Uhrzeit: 9:00 - 17:00 Uhr
Trainer: KFS-Team
Ort: KFS-Bildungszentrum Grof3-Gerau

Hinzu kommt noch ein Starterset.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Schropfkopf-Massage

(20 Stunden & 45 Minuten )
Grundkenntnisse der Physiologie, Anatomie, Indikation
und Kontraindikation der Massage, Technik und Ablauf,
Reaktionen.

Der praktische Unterricht Giberwiegt.

Dauer: 2 Tage

Uhrzeit:  9.00 - 17.00 Uhr inkl. Pause

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Trainer:  KFS-Team

Hinzu kommt noch eine Grundausstattung.

KF$ Schdllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de
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Seminar Nageldesi

(Fingernagelkosmetik)

Das Seminar fuhrt in die professionelle Fingernagelkosmetik ein.
Sie werden unterrichtet in Theorie und Praxis der Fingernagel-
modellage und erhalten eine Einfiihrung in die Arbeit mit licht-
hartenden Kunststoffen und in die French-Gel-Technik.

Inhalte: UV-Gel-System, Nagelphysiologie und Dermatologie,
praktisches Arbeiten, Materialkunde und Hygiene.

Dauer: 2 Tage

Uhrzeit: 9:00 - 18:00 Uhr

Prifung:  Theorie und Praxis

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR3-Gerau
Trainer: KFS-Team

Praxisbedarf: Hinzu kommt noch ein Starterset .

KF$ Schdllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /401196 Fax: 06152 / 303968
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



seminar Nall-Art

Das Seminar flhrt in die professionelle Nagelverzierung ein.
Sie werden in der Praxis unterrichtet. Das Seminar beinhaltet
das Malen mit Farb-Gelen, Design mit farbigem Acrylpulver,
Nagelverzierung z.B. Emblemen, Steinen, Nagel-Piercings
und Goldschmuck.

Dauer: 1 Tag

Uhrzeit:  9:00 — 15:00 Uhr

Trainer: KFS-Team

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau

Hinzu kommt noch ein kleines Starterset.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Ful3modellage mit UV-Gel
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Das Seminar beinhaltet das Erlernen der Fulmodellage mit
UV-Gel inkl. French-Pedikire, Einfuhrung Nail-Art mit
Aufbau des Nagels, Einsatz von Farbgelen, Hygiene, Ablauf
USW.

Es handelt sich um ein praktisches Seminar.

Dauer: 1 Tag

Uhrzeit:  9.00 - 18.00 Uhr

Prifung: Theorie und Praxis

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Trainer:  KFS-Team

Hinzu kommt noch ein kleines Starterset.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Praxisseminar

Wir bieten dieses Seminar fir FuBpfleger an, die lhre
Kunden etwas verwdhnen mochten.

Lehrplan: Manikire, Beinenthaarung, Oberlippenbart-
Entfernung, Augenbrauen-Korrektur und
-farben, Wimpernfarben, Paraffin-Bad.

Uhrzeit: 9:00 — 17:00 Uhr inkl. Pause
Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Trainer: KFS-Team

Hinzu kommt noch ein kleines Starterpaket.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Auffrischungskurs - Ful3pflege

( 10 Stunden a 45 Minuten )

Dieser Kurs richtet sich an Kollegen die vor einiger Zeit
FulRpflege erlernt haben und einer Auffrischung bedurfen.

Es wird tberwiegend, neben der Hygiene, die Praxis unter-
richtet, wobei auch an Modellen gearbeitet wird.
( Vorkenntnisse in der FulRpflege sind notwendig ).

Uhrzeit: 9.00 - 17.00 Uhr inkl. Pause
Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Trainer: KFS-Team

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Geprufte Fquerge

(60 Stunden a 45 Minuten)

Grundkenntnisse des FuRes mit Physiologie, Anatomie, Haut-
krankheiten, Waren- und Verkaufskunde, Instrumente, Sterilisation,
Haut- und Nagelpflege, Orthesetechnik, Geschaftsaufbau und
Gesetzeskunde.

Der praktische Unterricht Giberwiegt.

Uhrzeit: 9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Trainer: KFS-Team

Prufung: schriftlich und praktisch durch Therapeuten
Abschluss:  Certifikate und Zeugnis

Hinzu kommt noch ein Instrumenten-Set und Arbeitsmaterialien.
KF$ Schéllhom GmbH

Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462
Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de
wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Der diabetische Fuld 1.

1. Grundlagenseminar

Der neuropathische Ful3, der angiopathische Fuf3, Ursachen und
Auswirkungen, Schuhorthopadie und Behandlungsmalinahmen
und Empfehlungen fiir den FulRpfleger.

Ort: GroR-Gerau
Uhrzeit: 9.00 - 17.00 Uhr
Trainer: Therapeut

Bescheinigung:  Teilnahme - Certificate

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Spangentechnik-Seminar

Praktisches Seminar

Spangentechnik:

Viele Mensche, die zu uns in die Praxis kommen, leiden an
ubergewdlbten Nagelplatten. Es kommt hierbei zu einer
schadigenden Druckverteilung mit der Folge von eingewachsenen
Né&gel und Rollndgel. Die Spangentechnik findet hier ihren sinn-
vollen Einsatz.

Trainer:  KFS-Team
Zeit: 10:00 - 16:00 Uhr
Ziel: Beherrschen der Orthonyxietechnik in der Praxis.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Fullreflexzonen - Massage

Die FuBreflexzonen-Massage ist ein altes Naturverfahren mit
indianischem Ursprung. Anders als Arzte und Heilpraktiker,
die dieses Verfahren als Diagnose und Therapie-Instrument
benutzen, kann die Fuldreflexzonen-Massage auch im Rahmen
der Energie- und Entspannungsmassage eingesetzt werden.

Es handelt sich um eine ideale Orientierungshilfe fir HPA's.

Dauer: 2 Tage

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Uhrzeit. 9:00 — 17:00 Uhr

Trainer: KFS - Team

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



RlUckenmassage
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(Rucken-/Schulter- /Nackenberelch)
20 Stunden a 45 Minuten

Grundkenntnisse der Indikation und Kontraindikation der
Massage, Technik und Ablauf, Reaktionen, Praxis.
Anwendungen am gesunden Menschen.

Der praktische Unterricht Giberwiegt.

Dauer: 2 Tage

Ort: KFS-Bildungszentrum Grol-Gerau
Uhrzeit: 9:00 — 17:00 Uhr (inkl. Pause)
Trainer: KFS-Team

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Hot- Stone Massage

Die HotStone-Massage mit heiBen Basaltsteinen kommt
ursprunglich aus Hawaii und wird dort seit Hunderten von Jahren
fur das korperliche und seelische Wohl praktiziert. Wie jede
Massage wirkt auch die HotStone-Massage entspannend und
entschlackend.

Dauer: 2 Tage

Uhrzeit: 9.00 - 17.00 Uhr

Trainer: KFS-Team

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau

Hinzu kommt noch ein Kkleines Starterset.

KF$ Schdllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Aromamassage

Grundkenntnisse der Aromatherapie, Wirkung der
dtherischen Ole, Aromen bei verschiedenen Haut-
problemen, praktische Anwendung, Herstellung,
Einsatz und Massage mit Aromen.

Der praktische Unterricht Gberwiegt.
Dauer: 2 Tage

Uhrzeit:  9.00 - 17.00 Uhr

Ort: KFS-Bildungszentrum GroR-Gerau
Trainer: KFS-Team

Die Seminarplétze sind begrenzt.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Krauterstempel — Massage

Das Seminar wird in kleinen Gruppen durchgefuhrt. Umfangreiches
praktisches Uben ermdglicht es Ihnen, die erlernte Massage nach
Abschluss dieses Seminars bereits selbstdndig durchzufiihren. Die
Kréuterstempel-Massage wird zur Ent-spannung, Entschlackung und
Stressabbau sowie zum seelischen

Wohlbefinden eingesetzt.

Seminarinhalt:

Grifftechniken der Krauterstempelmassage
Durchfuhrung einer Massage
Wirkungsweise der Krauterstempel
Auswahl des passenden Ols

Vorbereitung der Kréuterstempel

Umgang mit Kunden

Arbeitshaltung

Indikationen und Kontraindikationen
Aufbau und Ablauf einer Massage

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



Dauer: 2 Tage

Uhrzeit : 9:00 - 17:00 Uhr inkl. Mittagspause
Ort: KFS Bildungszentrum Grol3-Gerau
Trainer: KFS Team

Hinzu kommt noch ein Starterset.

KFS Schéllhom GmbH
Geschaftsfithren: Klaus Schollhorn
Amtsgernicht Damstadt, HRB 52462

Adolf - Kolping - 5w. 38, D - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 /40196 Fax: 06152 / 3039638
e-Mail: infoid kosmetik-s¢ hoellhom.de

wiwni.kosmetik-schoellhorn.de



